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ATELIERS MÉDIATISÉS du mois d’octobre 2020 

 
Le jeudi (de 9h à 13h et de 14h à 17h) : Espace Enfance et Famille, rue Pas de Grain 

Le vendredi (de 9h à 12h) : Espace Stéphane Hessel- 5 rue Henri Colombet (le Caramy) 
 

Possibilité de participer aux ateliers de baby-massage sur chaque demi-journée. Pour les massages “ 

Shantala” : L’huile de massage est fournie, apporter une serviette de toilette.  
 
 

 

 MATIN APRES-MIDI 

Jeudi 01 octobre 
Cabanes 

Discussion « Relation père-enfant » 

 

Gym 
Discussion « les relations dans la 

fratrie » 

Vendredi 02 octobre 

Peinture 

 Discussion « quel sont vos 

besoins » 

FERMETURE  

 

Jeudi 08 octobre Jeux de constructions 
Balles et tunnels 

Discussion « le langage » 

Vendredi 09 octobre 
Danse comptines et chansons 
Discussion « passer le relais » 

FERMETURE 
 

Jeudi 15 octobre 
Atelier cuisine 

 
Sable  

Discussion « le change » 

Vendredi 16 octobre 

Parcours moteur 

Discussion « les émotions de 

l’enfant» 

FERMETURE 

Jeudi 22 octobre 

 

Atelier tactile  

Discussion « les gestes de premier 

secours » 

Jeux de voiture 

 

Vendredi 23 octobre 

 

Pâte à modeler 

prévention « les écrans » 

FERMETURE 

Jeudi 29 octobre  

Histoires 

« Les relations mère-enfant » 

 

Parcours moteur 

Vendredi 30 octobre Musique FERMETURE 


